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Handlung fur Schiiler*innen der
Freien Religion / Pavillon

Mittwoch, 25. Marz 19:00

Fruhlings-Schulforum / Pavillon

Donnerstag, 26. Marz  19:00

Jahresarbeiten Klasse 8a: Gruppe 1/
Leo17

Freitag, 27. Mérz 19:00

Jahresarbeiten Klasse 8a: Gruppe 2/
Leo17

Montag, 30. Marz - Sonntag,

12. Apr Osterferien

Dienstag, 14. Apr
11:00
19:30

Vulingoma , Love Letters to Africa”
Schilervorfiihrung
Abendvorstellung / Theater Leo17

Donnerstag, 16. Apr 19:00

EVK / Raum 301

Montag, 20. - Dienstag, 21. Apr

Chor- und Orchesterfahrt der Ober-
stufe

Montag, 20. Apr 18:00

Elternabend YAM (Youth Aware of
Mental Health) Klasse 8a /
Klassenzimmer (R 204)

Donnerstag, 23. Apr

Girls & Boys Day

Freitag, 24. Apr 19:30

vsl. Oberstufenparty (SMV) /
Turnhalle

Samstag, 25. Apr 10:00 Beginn

Putztag
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HINWEISE ZU SCHULERABWESENHEITEN (MVV-STREIK)
UND KLEIDUNGSSTUCKEN

Liebe Schulgemeinschaft, liebe Eltern der Schule,

auf folgende Gepflogenheit unserer Schule méchte ich Sie gerne hinweisen:
Melden Sie Ihr Kind, wenn maoglich, bitte vor 8 Uhr in Edupage, per E-Mail oder
telefonisch ab.

FUr Arzt- und Amtsbesuche reicht die Entschuldigung der Eltern, flr alle anderen
Termine wie z.B. Hochzeit, Beerdigung, Therapie und anderes bendtigt die Schule
eine Beurlaubung bzw. Befreiung. Diese werden von Frau Monika Kraft gepruft und
bewilligt, sofern eine rechtzeitige Anfrage per E-Mail an Monika.Kraft@waldorfschu-
le-schwabing.de vorliegt.

Streik im Offentlichen Nahverkehr

e Wenn die Stammstrecke nicht gesperrt ist, fahrt die S-Bahn bis zum Marien-
platz, von dort ist es moglich, zu Ful’ zur Schule zu laufen.

e Wenn es Schienenersatzverkehr gibt, kann man mit dem Bus fahren.

e Zu guter Letzt ist das Fahrrad auch noch eine gute Alternative.

Ein Beispiel: Ein Schuler der Oberstufe fuhr 1 % Stunden mit dem Rad, um in die
Schule zu kommen. Selbstverstandlich liegt es in Ihrem Ermessen, wie ihr Kind in
die Schule kommt.

Schiiler, die zu spét oder z.B. nach einem Arzttermin in die Schule kommen,
mochten doch bitte entweder bei meinen beiden Kolleginnen oder bei mir vorbei-
schauen. Denn erst dann wissen wir, dass der Schuler in der Schule ist.

Sonstiges:

Es ist eine bekannte Tatsache, dass viele Dinge in der Schule verloren gehen und
gesucht werden. Es ist deshalb sinnvoll, die Kleidungssticke und andere Gegen-
stande mit Namen und Klasse des Schulers zu beschriften.

Pascale Marti - Schulburo

SPIELE ZUR SELBSTREGULATION IN DER 2. KLASSE

Liebe Schulgemeinschaft,

am Freitag habe ich mit der 2. Klasse ein Projekt zum Thema Selbstregulation
durchgefuhrt. Im Mittelpunkt standen verschiedene Gruppenspiele, die den
Kindern dabei helfen, mit Gefuhlen wie Wut, Angst oder innerer Unruhe besser
umzugehen.
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Durch die spielerischen Ubungen konnten die Kinder lernen, ihre eigenen Gefiihle bewuss-
ter wahrzunehmen und konstruktive Strategien im Umgang damit zu entwickeln. Dabei
wurden nicht nur die Selbstwahrnehmung und Selbstwirksamkeit gestarkt, sondern auch
wichtige soziale Kompetenzen geférdert.

Kathrin Schmid - Schulsozialarbeit

MEDIEN-ELTERNABEND DER 6. UND 7. KLASSEN

Liebe Schulgemeinschaft,

fur die Eltern der 6. und 7. Klassen fand kirzlich ein Medien-Elternabend statt.
Ein externer Referent fuhrte auf eindrucksvolle Weise durch zentrale Themen rund um die
Nutzung digitaler Medien im Alltag von Kindern und Jugendlichen.

Der Vortrag war gleichermal3en kurzweilig, informativ und an manchen Stellen auch er-
schreckend, da er deutlich machte, mit welchen Herausforderungen und Risiken junge
Menschen im digitalen Raum konfrontiert sind. Gleichzeitig wurden hilfreiche Impulse und
konkrete Handlungsmaoglichkeiten fur den familiaren Umgang mit Medien vermittelt.

Der Abend bot den Eltern eine wertvolle Gelegenheit, sich mit dem Thema auseinanderzu-
setzen und Sicherheit im Umgang mit digitalen Medien im Familienalltag zu gewinnen.
Kathrin Schmid - Schulsozialarbeit

VULINGOMA AM 14.04., 19:30 UHR IM THEATER LEO17

Feiern Sie mit uns die Schonheit der afrikanischen Kultur - das
sind ,,Love Letters to Africa”.
Am Anfang Uberschritten Geschichten und Lieder Grenzen
und Kulturen, bewahrten Geschichte und Weisheit und ver-
mittelten gleichzeitig Werte und kulturelle Identitat. Sidafrika
mit seiner komplexen Vergangenheit ist auch eine Quelle der
Widerstandsfahigkeit.
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Die erste Halfte der Show hebt kraftvolle Lieder wie ,Senzenina” und ,Thina Sizwe" hervor,
die in schwierigen Zeiten Hoffnung spendeten. Mit Musik und Tanz feiern wir, wie diese
Kunstform heute inmitten globaler Konflikte unseren Geist befligelt. Die erste Halfte be-
tont die Rolle religioser Musik als Quelle der Kraft fur viele Gemeinschaften.

Die zweite Halfte umfasst die Urspringe der Djembe-Trommel, deren Rhythmen uns mit
unseren Wurzeln verbinden. Von den alten Rhythmen Westafrikas bis zum lebhaften studaf-
rikanischen Gumboot-Tanz - diese Show hebt den unverganglichen Geist der afrikanischen
Menschen durch unsere Lieder und Geschichten hervor.

~Love Letters to Africa” prasentiert eine Mischung aus neuen und traditionellen afrikani-
schen Liedern, die den lebendigen Geist des Kontinents verkorpern.
Text zur Verfugung gestellt von Vulingoma, dem Musikprojekt von Vulamasango

GASTFAMILIEN FUR VULAMASANGO

Noch suchen wir fur den Besuch von Vulingoma/Vulamasango bei uns in Minchen
vom 13.04. - 15.04. (zwei Nachte) Gastfamilien (besonders fur junge mannliche
Erwachsene). Die Gaste benotigen keine getrennten Gastezimmer. Wenn Sie die
) Kapazitaten haben einen oder auch mehrere Gaste aufzunehmen, melden Sie
sich gerne schnell bei Judith Huber (judith.huber@waldorfschule-schwabing.de).
Wir freuen uns, wenn wir als Gemeinschaft wieder gute Gastgeber sein kénnen!
Judith Huber - Kommunikation und Offentlichkeitsarbeit

Herausgeber: Rudolf-Steiner-Schule Schwabing / Leopoldstra3e 17 / 80802 Munchen
Telefon 089-38 01 40-0, Fax 089/38 01 40 50 / www.waldorfschule-schwabing.de

Mitglied im Bund der Freien Waldorfschulen // Redaktion Wochenblatt / verantwortlich:
Claudia Brancato, Judith Huber, Suzanne Séllner // redaktion@waldorfschule-schwabing.de
Bankverbindung: Bank fur Sozialwirtschaft / IBAN: DE88 3702 0500 0007 8280 00 /

BIC: BFSWDE33XXX


mailto:judith.huber%40waldorfschule-schwabing.de?subject=

\ WOCHENBLATT
" RUDOLF STEINER

SCHULVEREIN 24.03.2026
SCHWABING E.V.

Herausgeber: Rudolf-Steiner-Schule Schwabing / LeopoldstraRe 17 / 80802 Minchen
Telefon 089-38 01 40-0, Fax 089/38 01 40 50 / www.waldorfschule-schwabing.de

Mitglied im Bund der Freien Waldorfschulen // Redaktion Wochenblatt / verantwortlich:
Claudia Brancato, Judith Huber, Suzanne Séliner // redaktion@waldorfschule-schwabing.de
Bankverbindung: Bank fur Sozialwirtschaft / IBAN: DE88 3702 0500 0007 8280 00 /

BIC: BFSWDE33XXX



